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«Чья команда быстрее построит?» 

Цели: формирование навыка строить в команде, помогать друг 
другу; 

развитие интереса, внимания, быстроты, мелкой моторики рук; 

Оборудование: набор конструктора, образец. 

Ход: дети разбиваются на две команды. Каждой команде дается 
образец постройки, например, животное, машина с одинаковым 
количеством деталей. Ребенок за один раз может прикрепить одну 
деталь. Дети по очереди подбегают к столу, подбирают нужную 
деталь и прикрепляют к постройке. Побеждает команда, быстрее 
построившая конструкцию. 

. 

 



 

 

«Таинственный мешочек» 

Цель: формирование навыка отгадывать детали конструктора на 
ощупь. 

Оборудование: наборы деталей конструктора, мешочек. 

Ход: педагог держит мешочек с деталями конструктора. Дети по 
очереди берут из него одну деталь, отгадывают и всем показывают 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Разложи детали по местам» 

Цель: закреплять названия деталей конструктора. 

Оборудование: коробочки, детали конструктора (заклепка, ключ, 
блок, детали). 

Ход: детям даются коробочки и конструктор. На каждого ребенка 
распределяются детали по две. Дети должны за короткое время 
собрать весь конструктор. Кто соберет без ошибок, тот и выиграл. 

 
 

 

 



 

 

«Найди такую же деталь, как на карточке» 

Цель: закрепление названий деталей конструктора. 

Оборудование: карточки, детали конструктора, блок. 

Ход: дети по очереди берут карточку с чертежом детали конструктора, 
находят такую же и прикрепляют ее на блок. В конце игры дети 
придумывают название постройки. 

В подготовительной к школе группе дети уже занимаются по карточкам, 
строят более сложные постройки. Цель игр-развивать речь, уметь работать в 
коллективе, помогать товарищу, развивать мышление и память. 

 

 
 

 

 

 

 

«Светофор» 

Цель: закрепление значения сигналов светофора; развитие внимания, памяти; 

Оборудование: детали конструктора красного, зеленого, желтого цвета. 

1-й вариант: Педагог- «светофор», остальные дети- «автомобили». Педагог 
показывает красный свет, «автомобили» останавливаются, желтый-
приготавливаются, зеленый-едут. 

2-й вариант: Светофор и пешеходы переходят дорогу на зеленый свет. 

3-й вариант: На красный свет дети приседают, на желтый-поднимают руки 
вверх, на зеленый-прыгают на месте. 

 

 

 



 

  

«Назови и построй» 

Цели: закрепление названий деталей конструктора. 

Оборудование: набор конструктора. 

Ход: Педагог дает каждому ребенку по очереди деталь 
конструктора. Ребенок называет ее и оставляет у себя. Когда каждый 
ребенок соберет по две детали, педагог дает задание построить из 
всех деталей одну постройку, придумать ей название и рассказать о 
ней. 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Не бери последний кубик» 

Цель: развитие внимания, мышления. 

Оборудование: блок с башней. 

Ход: играют два ребенка, которые по очереди снимают одну или две 
детали с башни. Кто снимет последний, тот проиграл. 

 

 

 

 

 



 
«Рыба, зверь, птица» 

Цель: развитие памяти, внимания. 

Оборудование: деталь конструктора. 

Ход: педагог держит в руках деталь конструктора. Дети стоят в 
кругу. Педагог ходит по кругу, дает по очереди всем детям деталь и 
говорит: «рыба». Ребенок должен сказать название любой рыбы, 
затем дает другому и говорит: «птица» или «зверь». Кто ошибается 
или повторяет, выбывает из игры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Запомни расположение» 

Цель: развитие внимания, памяти. 

Оборудование: набор конструктора. 

 Ход: педагог строит какую-нибудь постройку из восьми (не более) 
деталей. В течение короткого времени дети запоминают 
конструкцию, потом педагог ее убирает, и дети пытаются по памяти 
построить такую же. Кто выполнит правильно, тот выигрывает и 
становится ведущим. 
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Баттал 
 Данная техника состоит в том, 

что краску разбрызгивают кистью  
на поверхность воды 

(сначала используются более темные цвета, 
 затем светлее),и тот узор,  

который получился, просто переносят на 
бумагу,ничего при этом не изменяя.  

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

Баттал 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Гельгит 
Краски разбрызгивают на поверхность  

воды, с помощью шила формируют рисунок 
«приливы и отливы», проводят им  

по поверхности влево и вправо, 

или вверх-низ. Интервалы между  
этими линиями могут иметь любую  

желаемую ширину. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Гельгит 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Эбру-Шаль 
Эбру Шаль- своеобразный стиль рисования,  

в котором основой служат Sобразные линии и формы. 
Краску разбрызгивают на поверхность воды,  

с помощью шила формируют рисунок  
«приливы и отливы» – проводят им по поверхности 

влево – вправо или вверх-вниз,  
затем поэтому же рисунку делают  

круговые движения шилом. В результате таких 
комбинированных движений и получается рисунок 

"эбру шаль". 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Эбру-Шаль 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Соловьиные гнёзда 
 

Из разбрызнутых на воду капель  
прорисовывают шилом круги,  

начиная с большой окружности  
и уводя внутрь ее меньшие, 

 будто «плетут гнездо». 

 
 

 

 



 
 

 

 

Соловьиные гнёзда 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Тараклы Эбру 
Используют специальный инструмент-Тарак 

(гребень,расчёска). 
Ширина этого гребня обычно соответствует 

 ширине самого лотка. 
Это нужно для создания 

 равномерных узоров. 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Тараклы Эбру 
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1.«Ёжик» (катание мяча между ладонями).  
До чего наш ёжик колкий, 

Хороши его иголки! 
С ёжиком мы поиграем, 

Мячик между рук катаем. 
(Дети катают мяч между ладонями круговыми 
движениями). 
 



 

 

2. «Мячик-колобок» (перекладывание мяча) 

Здравствуй, мячик, желтый бок, 
Кругленький как колобок. 
Посиди в моих ладошках, 

Отдохни совсем немножко. 
(Сначала катают, затем прячут мяч в ладошках). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. «Поиграем» (сжимание мяча) 

Мячик сильно посжимаю 
И ладошку поменяю. 

(Сжимают мяч ритмично в правой руке, затем в 
левой). 
 
 
 



 
  

4.«Пальчики» (работа с массажным кольцом) 
Этот пальчик — маленький, 
Этот пальчик — слабенький, 

Этот пальчик — длинненький, 
Этот пальчик — сильненький, 

Этот пальчик — толстячок, 
А все вместе — кулачок! 

(Надевают кольцо Су-Джок поочередно на 
каждый палец, начиная с мизинца). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. «Раз, два, три, четыре, пять» (считалочка) 
Раз, два, три, четыре, пять, 

Вышли пальчики гулять. 
Раз, два, три, четыре, пять, 
Будем пальчики считать! 

(Катают мяч по каждому пальцу от основания к 
кончику). 
 



 

6. «Фокусник» 
(Все движения выполняются по тексту. По желанию их можно усложнить. Слова 
разучиваются по ходу игры.) 

Я мячом круги катаю, 
Взад-вперед его гоняю. 

Им поглажу им ладошку, 
Будто я сметаю крошку. 
И сожму его немножко, 

Как сжимают лапку кошке. 
Каждым пальцем мяч прижму 

И другой рукой начну, 
А теперь последний трюк- 

Мяч летает между рук! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. «Дружок» 
Этот маленький дружок, 
Называется Су-джок! 
Мы его в руках катаем, 
Наши пальцы разминаем! 

(Сначала катают между ладошками вверх, вниз, 
затем между ладонями круговыми движениями). 

 
 
 



 
 
 
 

 
 
Совет: Для достижения максимального эффекта 
делайте упражнения 2–3 раза в день, 
проговаривая текст четко и медленно. 
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