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Лего-конструирование – это вид моделирующей творческо-продуктивной 
деятельности. С его помощью трудные учебные задачи можно решить посредствам 
увлекательной созидательной игры, в которой не будет проигравших, так как каждый 
ребенок и педагог могут с ней справится. Современные дети живут в эпоху активной 
информатизации, компьютеризации и роботостроения. Технические достижения всё 
быстрее проникают во все сферы человеческой жизнедеятельности и вызывают интерес 
детей к современной технике. Технические объекты окружают нас повсеместно, в виде 
бытовых приборов и аппаратов, игрушек, транспортных, строительных и других 
машин. В процессе занятий по робототехнике происходит интеграция 
всех образовательных областей: 

- Познавательное развитие (ребенок сам того не замечая осваивает устный счет, 
состав числа, совершает простые арифметические действия; развиваются 
представления об окружающем мире); 

- Речевое развитие (при обсуждении с детьми постройки, ребенок рассказывает о 
своих действиях, тем самым развивается связная речь, обогащается активный словарь 
детей); 

- Художественно – эстетическое развитие (созданную постройку можно обыграть 
при помощи спектакля, сказки и т. д.) 

- Социально – коммуникативное (формирование умения работать в коллективе – 
умение быть лидером или помощником, четко распределять обязанности и выполнять 
правила поведения, а как следствие, формирование взаимовыручки и сотрудничество). 

Важным для педагогов является и то, что использование занятий по 
робототехнике можно легко связать с лексическими темами и календарно - 
тематическим планированием, что не только облегчает усвоение нового материала, но 
и дает возможность закрепления пройденного материала в игровой форме. Используя 
конструктор LEGO WEDO, ученики строят Лего-модели, подключают их к ЛЕГО 
коммутатору и управляют ими посредством компьютерных программ. В набор входят 
158 элементов, включая USB ЛЕГО-коммутатор, мотор, датчик наклона и датчик 
расстояния, позволяющие сделать модель более маневренной и «умной». Программное 
обеспечение конструктора WeDo™ предназначено для создания программ путём 
перетаскивания Блоков из Палитры на Рабочее поле и их встраивания в цепочку 
программы. Для управления моторами, датчиками наклона и расстояния, 
предусмотрены соответствующие Блоки. Кроме них имеются и Блоки для управления 
клавиатурой и дисплеем компьютера, микрофоном и громкоговорителем. 

Программное обеспечение автоматически обнаруживает каждый мотор или датчик, 
подключенный к портам LEGO®-коммутатора. В разделе «Первые шаги» 
программного обеспечения WeDo можно ознакомиться с принципами создания и 
программирования LEGO-моделей.  Комплект заданий Комплект содержит 12 заданий. 
Эти материалы можно загрузить в компьютер и использовать совместно с программным 
обеспечением WeDo. Все задания снабжены анимацией и пошаговыми сборочными 
инструкциями. Цель введения занятий робототехникой в детском саду - реализация 
интересов детей в сфере конструирования, моделирования, развитие их 
информационной и технологической культуры. Робототехника в детском саду решает 
несколько задач: познавательную, образовательную, развивающую, 
воспитательную. Комплект заданий WeDo предоставляет учителям средства для 
достижения целого комплекса образовательных целей. 



• Творческое мышление при создании действующих моделей. 
•  Развитие словарного запаса и навыков общения при объяснении работы модели. 
•  Установление причинно-следственных связей. 
•  Анализ результатов и поиск новых решений. 
•  Коллективная выработка идей, упорство при реализации некоторых из них. 
•  Экспериментальное исследование, оценка (измерение) влияния отдельных 

факторов. 
•  Проведение систематических наблюдений и измерений. 
•  Логическое мышление и программирование заданного поведения модели. 

Основные формы и методы образовательной робототехники:  
• рассказывание сказок, рассказов 

• просмотр презентаций, настольного театра, видеопросмотр 

• беседа о сборке робота, объяснение 

• просмотр схемы 

• совместная работа по выполнению задания по инструкции; 
• сюжетно-ролевая игра моделями роботов, поощрение 

• творческое моделирование 

• выполнение вариативных заданий  
• по сборке модели 

• соревнования моделей роботов 

• разработка и реализация проекта. 
 

Организация непрерывной образовательной деятельности по робототехнике состоит 
из 3 этапов: 

1. Вводный этап – создание мотивации у детей; опора на личный опыт детей; 
использование настольного театра и анимации, видеопросмотр; введение 
персонажа (Кикки); рассказывание сказок, притчи, басен; обеспечение 
условий. 

2. Основной этап – инструктаж по сборке модели робота; ознакомление с 
деталями; чтение схемы, чертежа; обдумывание, обговаривание; сборка 
модели; создание своего варианта робота с дополнением или изменениями. 

3. Заключительный этап – осмысливание итогов деятельности; оценка модели, 
ее возможностей; игра роботами; по ситуации – замена деталей, изменение 
поведения модели; анализ достижений и возможных путей решения 
проблем.  
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Ни для кого не секрет, что дети дошкольного возраста очень любят играть в разные виды 
конструктора. Даже самые активные и подвижные ребятишки могут долгое время что-то собирать, 
складывать, строить из конструктора. Конструирование и робототехника тесно связанны между собой 
и полностью отвечают условиям развития мышления детей, их интересам, способностям и 
возможностям, поскольку является исключительно детской деятельностью.  

У детей с хорошо развитыми навыками в конструировании и робототехнике быстрее 
развивается речь, так как тонкая моторика рук связана с центрами речи. Ловкие, точные движения рук 
дают ребенку возможность быстрее и лучше овладеть техникой письма. Кроме того, у детей 
развиваются познавательные способности, мотивация и интерес к решению различных задач. Дети 
учатся принимать решения в многочисленных ситуациях. В результате такой работы, ребенок учится 
наблюдать, сравнивать, выделять существенные признаки, классифицировать, аргументировать свою 
точку зрения, устанавливать причинно-следственные связи, делать простейшие выводы и обобщать. 
У дошкольников развивается техническое мышление и техническая изобретательность. Работа с 
конструктором требует сосредоточенности и в то же время развивает воображение и прививает 
желание творить. Робототехника и конструктор побуждают работать в равной степени и голову, и 
руки, при этом работают два полушария головного мозга, что сказывается на всестороннем развитии 
дошкольника. Ребенок не замечает, что он осваивает устный счет, состав числа, производит простые 
арифметические действия, каждый раз непроизвольно создаются ситуации, при которых ребенок 
рассказывает о том, что он так увлеченно строил, он же хочет, чтобы все узнали про его сокровище – 
не это ли развитие речи и умение выступать на публике легко и непринужденно. И какое счастье для 
ребёнка, когда он модель, сделанную своими маленькими ручками, вдруг сделает «двигающейся». 

        Также очень важным представляется тренировка работы в коллективе: умение брать на 
себя роли, распределять обязанности и четко выполнять правила поведения. Каждый ребенок может 
поучаствовать себя в разных ролях, то есть сегодня он получает возможность развивать волевые 
качества личности и навыки партнерского взаимодействия. Научно-технический прогресс влечет за 
собой современных детей, которые шагают в ногу со временем и стремятся, не отставая идти вслед за 
ним. Ребенок – это исследователь и изобретатель. В процессе освоения робототехники, которое 
объединяет в себе элементы игры и экспериментирования, дошкольники познают основы современной 
робототехники, что способствует развитию технического творчества и формированию творческого 
мышления у детей. Робототехника развивает ребенка всесторонне. Например, изучая животных дети 
знакомятся со строением тела, повадками, голосами животных и создание моделей животных с 
помощью конструктора поможет детям закрепить полученные ранее знания; Освоение робототехники 
дошкольниками — это организация взаимодействия, где дети собирают конструкции и создают 
программы на ПК, которые приводят модели в действие. Дети, знакомясь с различными способами 
конструирования и программирования, получают представление о возможности делить общую задачу 
на более мелкие составляющие, выдвигать гипотезы и проверять их, а также объяснять неожиданный 
результат. У детей появляется масса возможностей получить представления о механизмах и управлять 
ими в процессе планирования и создания конструкции. Робототехника направление новое, 
инновационное, тем самым привлекает и детей, и родителей. Занятие данным видом деятельности 
отличная возможность дать шанс ребенку проявить конструктивные, творческие способности, а 
детскому саду возможность привлечь детей дошкольного возраста к техническому творчеству.  

Робототехника активно входит в нашу жизнь. Возможно, уже лет через десять мы будем 
воспринимать ботов на улице так же спокойно, без удивления и недоумения, как в прошлом стали 
воспринимать мобильный телефон или планшет. А дети будут принимать этот мир с роботами уже как 
что-то само собой разумеющееся. 
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Робототехника сегодня - одна из самых динамично развивающихся областей 
промышленности. Сегодня невозможно представить жизнь в современном мире без 
механических машин, запрограммированных на создание и обработку продуктов 
питания, пошив одежды, сборку автомобилей, контроль сложных систем управления и 
т.д. 
В США, Японии, Корее, Китае, в ряде европейских государств робототехника 
развивается семимильными шагами. Уже с детского сада дети имеют возможность 
посещать клубы и инновационные центры, посвященные робототехнике и высоким 
технологиям. Япония - страна, где модернизация и робототехника возведены в культ. 
Именно поэтому мы наблюдаем высокоскоростной технологический рост в стране. 

А, что же у нас?  Уже сейчас в России имеется огромный спрос на специалистов, 
обладающих знаниями в этой области. 
Но тем не менее, на сегодняшний день комплексное внедрение робототехники в 
образовательный процесс развито в наибольшей степени в таких регионах России, как: 
Калининградская, Московская, Челябинская, Самарская, Тюменская области, Ямало-
Ненецкий автономный округ, Республика Бурятия и т.д. 
       Актуальность введения легоконструирования и робототехники в образовательный 
процесс ДОО обусловлена требованиями ФГОС ДО к формированию предметно-
пространственной развивающей среде, востребованностью развития широкого 
кругозора старшего дошкольника и формирования предпосылок универсальных 
учебных действий. 
       Путь развития и совершенствования у каждого человека свой, исходя из условий. 
Задача образования при этом сводится к тому, чтобы создать эти условия и 
образовательную среду, облегчающие ребёнку раскрыть собственный потенциал, 
который позволит ему свободно действовать, познавать образовательную среду, а через 
неё и окружающий мир. Роль педагога состоит в том, чтобы грамотно организовать и 
умело оборудовать, а также использовать соответствующую образовательную среду, в 
которой правильно направить ребёнка к познанию. Основными формами деятельности 
станут: образовательная, индивидуальная, самостоятельная, проектная, досуговая, 
коррекционная, которые направлены на интеграцию образовательных областей и 
стимулируют развитие потенциального творчества и способности каждого ребенка, 
обеспечивающие его готовность к непрерывному образованию. 
       Преемственность в работе дошкольных образовательных учреждений и начальной 
школы заключается в том, что в первый класс приходят дети, которые хотят учиться и 
могут учиться, т.е. у них должны быть развиты такие психологические предпосылки 
овладения учебной деятельностью, на которые опирается программа первого класса 
школы. 
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Конструирование в детском саду было всегда. Но если раньше приоритеты 

ставились на конструктивное мышление и развитие мелкой моторики, но теперь в 

соответствие с новыми стандартами необходим новый подход. Конструирование в 

детском саду проводиться с детьми всех возрастов, в доступной игровой форме, от 

простого к сложному. От простых кубиков ребенок постепенно переходит на наборы 

конструкторов, состоящих из простых геометрических фигур, затем появляются первые 

механизмы и программируемые конструкторы. 

 Игры – исследования с образовательными конструкторами стимулируют интерес 

и любознательность, развивают способность к решению проблемных ситуаций, умение 

исследовать проблему, анализировать имеющиеся ресурсы, выдвигать идею, 

планировать решение и реализовывать их, расширять технические математические 

словари ребенка.  

 Образовательные конструкторы многофункциональное оборудование, 

возможность использования по пяти областям ФГОС: речевое развитие, 

познавательное, социально – коммуникативное, художественно – эстетическое и 

физическое. 

 Основная идея внедрения легоконструирования и робототехники заключается в 

реализации более широкого использования в образовательной деятельности 

конструкторов LEGO. 

 Необычная популярность LEGO объясняется просто – эта забава подходит для 

людей самого разного возраста, склада ума, наклонностей, темперамента и интересов.  

 В ходе образовательной деятельности дети становятся строителями, 

архитекторами и творцами, играя, они придумывают и воплощают в жизнь свои идеи. 

Начиная с простых фигур, ребенок продвигается все дальше и дальше, а видя свои 

успехи, он становится более уверенным в себе и переходит к следующему, более 

сложному этапу обучению.  

Конструктивная деятельность занимает значимое место в дошкольном воспитание и 

является сложным познавательным процессом, в результате которого происходит 

интеллектуальное развитие детей.  
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В настоящее время большую популярность в работе с дошкольниками 
приобретает такой продуктивный вид деятельности как конструирование при помощи 
робототехники. Основы современной робототехники дети изучают процессе освоения 
Лего-конструирования, которое объединяет в себе элементы игры и 
экспериментирования. 

Цель использования Лего-конструирования в ДОУ – приобщение дошкольников 
к детскому научно-техническому творчеству. В процессе такого вида деятельности 
ребенок приобщается к основам технического конструирования, у него развивается 
творческая активность и самостоятельность, способность к целеполаганию и 
познавательным действиям. Кроме того, развивается интерес к моделированию и 
конструированию.  

Все эти личностные качества дошкольника полностью соответствуют задачам 
развивающего обучения и основным положениям ФГОС ДО.  

Основные приемы обучения робототехнике: 

1. Конструирование по образцу. Это показ приемов конструирования игрушки-
робота (или конструкции). Сначала необходимо рассмотреть игрушку, выделить 
основные части. Затем вместе с ребенком отобрать нужные детали конструктора по 
величине, форме, цвету и только после этого собирать все детали вместе. Все действия 
сопровождаются разъяснениями и комментариями взрослого. Например, педагог 
объясняет, как соединить между собой отдельные части робота (конструкции). 

2. Конструирование по модели. В модели многие элементы, которые её 
составляют, скрыты. Ребенок должен определить самостоятельно, из каких частей 
нужно собрать робота(конструкцию). В качестве модели можно предложить фигуру 
(конструкцию) из картона или представить ее на картинке. При конструировании по 
модели активизируется аналитическое и образное мышление. Но, прежде, чем 
предлагать детям конструирование по модели, очень важно помочь им освоить 
различные конструкции одного и того же объекта. 

3. Конструирование по заданным условиям 
Ребенку предлагается комплекс условий, которые он должен выполнить без показа 
приемов работы. То есть, способов конструирования педагог не дает, а только говорит 
о практическом применении робота. Дети продолжают учиться анализировать образцы 
готовых поделок, выделять в них существенные признаки, группировать их по сходству 
основных признаков, понимать, что различия основных признаков по форме и размеру 
зависят от назначения (заданных условий) конструкции. В данном случае развиваются 
творческие способности дошкольника. 

4. Конструирование по простейшим чертежам и наглядным схемам 
На начальном этапе конструирования схемы должны быть достаточно просты и 
подробно расписаны в рисунках. При помощи схем у детей формируется умение не 
только строить, но и выбирать верную последовательность действий. Впоследствии 



ребенок может не только конструировать по схеме, но и наоборот, — по наглядной 
конструкции (представленной игрушке-роботу) рисовать схему. То есть, дошкольники 
учатся самостоятельно определять этапы будущей постройки и анализировать ее. 

5. Конструирование по замыслу. Освоив предыдущие приемы робототехники, 
ребята могут конструировать по собственному замыслу. Теперь они сами определяют 
тему конструкции, требования, которым она должна соответствовать, и находят 
способы её создания. В конструировании по замыслу творчески используются знания и 
умения, полученные ранее. Развивается не только мышление детей, но и познавательная 
самостоятельность, творческая активность. Дети свободно экспериментируют со 
строительным материалом. Постройки (роботы) становятся более разнообразными и 
динамичными. 

Как правило, конструирование по робототехнике завершается игровой 
деятельностью. Дети используют роботов в сюжетно-ролевых играх, в играх-
театрализациях. Таким образом, последовательно, шаг за шагом, в виде разнообразных 
игровых и экспериментальных действий дети развивают свои конструкторские навыки, 
логическое мышление, у них формируется умение пользоваться схемами, 
инструкциями, чертежами. 

В качестве результатов робототехники можно предложить: — выставки, 
конкурсы, проекты, подготовку рекламных буклетов и презентаций о проделанной 
работе и другие мероприятия. 
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Любое конструирование безусловно является эффективным средством развития 
мелкой моторики рук. Также оно способствует развитию и совершенствованию 
различных познавательных процессов: восприятия, представления, внимания, 
мышления, логики, памяти, пространственной ориентировки. 

Конструирование из деталей настольного конструктора является хорошей 
тренировкой глаз, т. к. его детали бывают разного цвета, разной формы и разного 
размера. 

Конструируя, ребёнок фантазирует. Он может сначала придумать то, что будет 
строить, а потом воплотить фантазию в реальность. Есть другой вариант: когда ребёнок 
фантазирует во время игры, придумывая на ходу следующие элементы строительства. 
Конструируя, ребёнок учится соотносить реальные предметы с элементами 
конструктора: например, он представляет себе, как можно построить стол (четыре 
ножки и столешница) и подбирает подходящие детали конструктора. 

Различают три основных вида конструирования: по образцу, по условиям и по 
замыслу. 

Конструирование по образцу – конструирование по готовой модели или по его 
схеме (ребёнок видит готовый образец и конструирует такую же модель). 

При конструировании по условиям – образца нет, задаются только условия, 
которым постройка должна соответствовать (например, домик должен быть большим, 
а столик, который будет стоять в этом домике, - маленьким). 

Конструирование по замыслу предполагает, что ребёнок сам создаст образ 
будущего сооружения и воплотит его в материале, который имеется в его 
распоряжении. Этот тип конструирования лучше остальных развивает творческие 
способности. Мотивом для создания сооружений из элементов конструктора является 
сюжет игры. Поэтому ребёнок, соорудив постройки, использует их для игры: заселяет в 
домик кукол и мишек, сажает на диванчик или стульчик зайчика. Игра формирует 
потребность в общении, которое требует собственной активной речи. А на основе речи 
начинают развиваться обобщение и символическая функция мышления. Ребёнок, 
совершая действия с деталями конструктора, многократно их сравнивает, отбирает, 
примеряет, манипулирует, ошибается и исправляет ошибки. Через практическое 
экспериментирование получается результат. И чем больше ребёнок совершает 
пробующих действий, тем быстрее он начинает опираться на зрительное восприятие и 
обходиться без постоянных предварительных примеривающих действий, находит 
новые приёмы для достижения результата. Таким образом, развивая у ребёнка интерес 
к конструированию, мы учим его не механическим способам действий, а осознанным, 
стимулируем поиск новых способов решения конструкторских задач. 
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   Образовательная робототехника приобретает все большую значимость и 
актуальность в настоящее время. 

   Образовательные робототехнические конструкторы нового поколения обладают 
большими конструктивными возможностями. В процессе построения моделей, избегая 
сложных математических формул, на практике, через эксперимент, обучающиеся 
постигают физику процессов, происходящих в роботах, включая двигатели, датчики, 
источники питания и микропроцессоры. В занимательной форме ребенок знакомится с 
основами робототехники, радиоэлектроники и программирования микроконтроллеров 
для роботов. 

    Это инновационный образовательный инструмент – сочетание игры и 
технического творчества. 

 Техническое творчество позволяет стимулировать интерес и любознательность, 
развивать способность к решению проблемных ситуаций, умению исследовать 
проблему, анализировать имеющиеся ресурсы, выдвигать идеи, планировать решения и 
реализовывать их. Робототехника развивает техническое мышление, техническую 
изобретательность. Помогает детям, у которых есть способности к конструированию, к 
техническому творчеству раскрыть свой потенциал. 

      

Занятия с использование образовательных робототехнических конструкторов 
развивают математические способности, пространственное мышление, внимание, 
мелкую моторику. 

  Формируют мотивацию развития и обучения дошкольников, а также творческой 
познавательной деятельности, знакомят ребёнка с законами реального мира, учат 
применять теоретические знания на практике. Дошкольники овладевают новыми 
навыками, расширяется круг их интересов. 

      Это эффективное воспитательное средство. В процессе игры с образовательным 
робототехническим конструктором ребенок становится более целеустремленным, 
усидчивым, работоспособным. 

Зачем нужна робототехника в дошкольном возрасте? 

Развитие мелкой моторики за счет работы с мелкими деталями конструкторов; 

Навыки математики и счета: на уровне подбора деталей для робота приходиться иметь 
дело с балками разной длины, сравнением деталей по величине и счетом в пределах 10-
15; 

• У ребенка появляется первый опыт программирования; 

• Навыки конструирования, осуществляется знакомство с основами механики и 
пропедевтика инженерного образования; 

• Умение работа в команде: робота обычно делают вдвоем или втроем; 



Почему не открыли раньше кружок робототехники, если он такой полезный и 
уникальный?  

Причины: 

Образование- самая консервативная область, все изменения проходят очень медленно. 
Сегодня существует больше возможностей в выборе покупки конструктора. 

• Появление новых методик для занятий 

• Хорошая подготовка педагогических кадров 

• Органы управления образованием рекомендуют детским садам вводить занятия 
робототехникой. 

Занятия с детьми по робототехнике: 

Проведение каждого занятия осуществляется строго по алгоритму. 

  

Алгоритм работы с конструктором 

1. Рассматривание образца, схемы, чертежа, рисунка, картинки. 

2. Поиск-выбор необходимых деталей из общего набора. 

3. Сборка частей модели. 

4. Последовательное соединение всех собранных частей в одну целую модель. 

5. Сравнение своей собранной модели с образцом, схемой, чертежом, рисунком, 
картинкой (или анализ собранной конструкции). 
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Обучение конструированию не только развивает у детей мышление и 
подготавливает его к школе, но и помогает определиться в будущем с профессией. Это 
не вся польза робототехники в детском саду. Дети познают как работает техника, в 
чем ее польза. Кроме этого, во время занятий ребенок находится на одном месте, что 
позволяет воспитать в нем усидчивость. 

Робототехника учит детей не просто мыслить, но и думать креативно, так как на 
некоторых занятиях детей просят собрать что-то новое из конструктора Lego. 
Дополнительно занятия раскрывают у ребенка творческие способности, развивают 
воображение и укрепляют память. 
Какие еще навыки дает робототехника из конструктора ребенку: 

• способность анализировать исходные данные и их систематизировать; 
• правильно ставить цели с учетом собственных сил; 
• соблюдать дисциплину и слушать взрослых не только на занятиях, но и дома; 
• уметь планировать дела на день и оценивать их выполнение; 
• действовать по этапам, начинать с простого и двигаться к сложному; 
• ценить чужую работу; 
• заканчивать начатое дело; 
• уметь правильно строить фразы, говорить и отвечать на вопросы (дети этому 

учатся на презентации). 
• При проведении занятий по образовательной робототехнике в ДОУ, 

используются конструкторы Lego. Они состоят из деталей, позволяющих 
собрать простую технику и роботов, в том числе программируемых. При выборе 
модели конструктора Lego для детского сада, преподаватели учитывают возраст 
детей. Если набор будет сложным, то тогда занятия не только не привьют 
интерес к робототехнике, но и оттолкнут он нее, так как ребенок сам не сможет 
собрать конструкцию, даже при наличии схемы. 

• Почему для робототехники используются конструкторы Lego? Во-первых, 
каждый ребенок с детства знаком с этими наборами. Собирал из него башенки, 
домики и другие конструкции. Во-вторых, Lego бренд завоевавший 
популярность качеством продукции. И последнее. Компания выпускает 
конструкторы Lego для детей разных возрастов от года и старше, в том числе и 
для робототехники в детском саду. 

• Купить конструктор Lego от производителя по выгодной цене для детей разных 
возрастов 
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Внедрение лего-технологий в ДОУ происходит посредством интеграции 

во все образовательные области, как в совместной организованной 

образовательной деятельности, так и в самостоятельной деятельности детей в 

течение дня. В процессе легоконструирования дошкольники развивают 

математические способности, пересчитывая детали, блоки, крепления, 

вычисляя необходимое количество деталей, их форму, цвет, длину. Дети 

знакомятся с такими пространственными показателями, как симметричность 

и асимметричность, ориентировкой в пространстве. Лего-конструирование 

развивает и речевые навыки: дети задают взрослым вопросы о различных 

явлениях или объектах, что формирует также коммуникативные навыки. На 

наш взгляд, одна из основных целей в лего-конструировании – научить детей 

эффективно работать вместе. Сегодня совместное освоение знаний и развитие 

умений, интерактивный характер взаимодействия востребованы как никогда 

раньше. 

Легоконструирование незаменимое средство в коррекционной работе с 

детьми, так как оно оказывает благотворное влияние на все аспекты развития 

ребенка. Кроме того, Легоконструирование – эффективное, воспитательное 

средство, которое помогает объединить усилия педагогов и семьи в решении 

вопроса воспитания и развития ребенка. В совместной игре с родителями 

ребенок становится более усидчивым, работоспособным. 
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Сургут 



Эбру — это древняя восточная техника рисования красками на поверхности 
специальной вязкой воды, где узоры переносятся на бумагу. Этот метод арт-
терапии помогает детям развивать воображение, мелкую моторику и снимать 
напряжение, создавая уникальные, непредсказуемые картины. Доступно для 
занятий дома с 3-4 лет.  

Что понадобится для работы:  

• Специальная вода: Вязкая, подготовленная с использованием загустителя 
(например, экстракт Астрагала или аптекарский аптечный раствор), чтобы 
краски не тонули. 

• Краски: Специальные краски Эбру, не смешивающиеся с водой и не 
тонущие в ней (обычно на основе натуральных пигментов). 

• Емкость (лоток): По размеру листа бумаги. 
• Инструменты: Кисти (обычно веерная), гребень, шило или спицы для 

создания узоров. 
• Бумага: Плотная, грунтованная (для переноса рисунка).  

Как рисовать (основные этапы):  

1. Подготовка: В лоток наливают подготовленный раствор. 
2. Фон: Кистью разбрызгивают краски по поверхности воды, создавая 

основной фон. 
3. Рисунок: С помощью шила или кисти капли краски превращают в узоры, 

цветы или абстракции. 
4. Перенос: На поверхность воды аккуратно кладут лист бумаги, прижимают и 

осторожно снимают, обтирая об край поддона. Рисунок переносится на 
бумагу. 

5. Сушка: Полученный рисунок сушат. 
Польза техники для детей:  

• Арт-терапия: Успокаивает, снимает стресс и страх ошибки (рисунок всегда 
получается красивым). 

• Развитие воображения: Непредсказуемость процесса тренирует 
креативность. 

• Мелкая моторика: Работа инструментами требует точности и аккуратности. 
 

Техника «Эбру» — это не просто рисование, а «танцующие краски», 
позволяющие ребенку почувствовать себя творцом волшебства.  
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